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Kata: Drága Jézusom! Mennyei Atyánk! Az elmúlt vasárnap Örömünnepén 
vagyunk túl, melyet úgy éltem meg, hogy igen magasra lett téve a mérce. Azt 
gondolom, hogy ez a tartalom mindannyiunk számára nagyon új első hallásra, 
első falatként, nem könnyű megemészteni. Ahhoz, hogy megértsük és be 
tudjuk fogadni, többször kell ismételnünk és átengedni magunkon ahhoz, hogy 
letisztuljon, megértsük és be tudjuk fogadni. Köszönöm Neked, hogy a 
közösségünk révén lehetőség van arra, hogy mindezt megismerjük. Azt 
gondolom, hogy ilyen mélységig igen kevesen foglalkoznak a Te tanításoddal. 
Ehhez szükséges az az odaadottság és nyitottság, amellyel az Általad felkínált 
újat, ha megértjük és befogadjuk, akkor közelebb kerülünk Hozzád és meg 
tudod értetni velünk azt a Valóságot, amellyel önmagunkat és a Te világodat, a 
Te rendedet is tisztábban látjuk. Köszönjük neked. Ámen.  
 
Ámen.  
 
Marika: Drága Testvérek! Bizonyára hallottátok, hogy a Radó Margitka meghalt, 
ma volt a búcsúztatása. Azt javaslom, mi is mondjunk el érte egy imát. 
 

Mi Atyánk, aki mindenek Ura vagy, 

Szentnek mondjuk a Te neved, 

Aki, mint Élet Egy velünk és Veled. 

Nekünk adtad a Te Országod, 

Hogy legyen meg a Te akaratod, 

A szemeinkkel nézz, 

Kezeinkkel tégy, 

A szívünkben légy. 

 

Mi már megtaláltunk és nem keresünk, 

Csak imádunk Téged és szeretünk, 

Megbocsátunk az ellenünk vétkezőknek, 

Az igéd táplálja értelmünket, 

Töltsd be újjal a szívünket. 

A Te szemed lát minket, 

A gonosztól szabadít meg Lelked, 

Urunk! Szüless meg általunk! 

 

Ámen. 

 

János: Köszönjük szépen. Kedves Testvérek! Mindenkit szeretettel köszöntök,  
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ma április 20 csütörtök napja van. A vasárnapi témánkat, ahol A TEST szavával 
foglalkoztunk, nem fejeztük be, ezért arra gondoltam, hogy az utolsó három 
résszel fogjuk folytatni mai tanulásunkat. Ha ezzel végzünk elővesszük A 
teremtett világ kivonata az ember című kigyűjtésünket, ahol szintén van még 
néhány tanítás, amit nem vettünk át. Van-e valakinek más javaslata?  
 
Kata: Jó lesz így.  
 
János: Kérdezem, hozott-e valaki gondolatot, kérdést, témát?  
 
Kata: Felmerült egy kérdésem a 87. beszélgetés témájával, ahol az hangzik el, 
hogy: Lényetek mit bír el, olyan testben öltözik fel a Hetedik. Hisz minden test 
Benne foglaltatik. A Pisti részéről az hangzott el, hogy annyit tud átadni, 
amennyit az ember képes befogadni. Eddig azt mondtuk, hogy az ember szab 
határt annak, hogy mit képes befogadni. Az angyal mindig a teljességet kínálja, 
magyarul nincs a teljességén kívül. A kettő között ellentmondás látok.  
 
János: Mi az ellentmondás?  
 
Kata: Arra gondolok, hogy annyit képes átadni amennyit az ember képes 
befogadni. Mintha ő szabná meg az adagot.  
 
János: Érthető volt Katának a felvetése? 
 
Ildikó: Nem igazán értettem.  
 
Kata: Tehát olyan testben öltözik fel a hetedik, melyre azt a magyarázatot adta 
a Pisti, hogy az angyal annyit képes átadni, amennyit az ember képes 
befogadni. Ha ezt úgy értem, hogy erre a földi létre vonatkozik, amit a szellem 
vállal, hogy előre tud lépni, akkor ez így rendben van, mivel a szellemi felem, 
tehát ő is én vagyok. Ez érthető, hogy egálban kell legyen. De ha arról közelítem 
meg, hogy minden egyes alkalommal mit tudok befogadni, annak én szabok 
határt, nem a szellemi felem.  
 
János: Most ugyan azt mondtad. A Pisti azt mondta, hogy az ember szab határt 
és te is ugyanezt mondtad. 
 
Annamari: Tudod erre mondják azt, hogy kérdezz kisfiam, attól okosodsz. 
 
János: Ha már felvetted a kérdést akkor vizsgáljuk meg hogy a Hetedik kicsoda?  
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Annamari: Az Atya. 
 
Kata: Jézus. Az én látásomban mindig is Jézus volt a hetedik, merthogy az Isten 
teljessége az mindenen túl van. Az az intenzitás, az a fény, az a tűz, az eléget   
mindent.  
 
Marika: Az Isten és Jézus végül is ugyanaz. Én és az Atya egyek vagyunk.  
  
János: Ez is igaz. Ez így elfogadható?  
 
Ildikó: Én is azt gondoltam, hogy az Isten, de így kettesben még jobb.  
 
János: Korábban már jeleztem, hogy többféle problémám van a menórával 
abban a vonatkozásban, hogyha a hetedik síkot az Atyának tulajdonítom, hiszen 
Ő mind a hét sík, nem lehet egy sík. Evidens. Akkor ebben a vonatkozásban mi a 
helyzet? Van az angyalnak egy olyan tanítása, amikor a Fiúról beszél, mint a 
hetedikről. Az Örömünnep anyagában ki van emelve ez a 87. beszélgetésben: 
 
                             BENNETEK LAKIK A FÉNYANYAG, MELY VAKÍT. 

                    A FÉNY-FIÚ ÁLTALA SZÜLETIK: A HETEDIK. (87.b.448.o.) 

János: Tehát a Fény-fiú mindenféleképp Jézusra utal, a hetedik. A hetedik pedig 
a hetedik síkra utal. Ez így rendben van-e? Ezáltal visszaigazolódik az, hogy 
speciel én akkor nem jól gondolkodtam, mert az angyal Jézust jelöli meg, az 
Igét, a kimondott szót, hetedik síkként. Tehát a hetedik, Jézust jelenti. 
 

Lényetek mit bír el, 
 
János: Mit akar ezzel megfogalmazni, kijelenteni. Kinek a lénye?  
 
Marika: Mennyit értünk meg belőle. 
 
János: Mindenkiről beszél ebben a vonatkozásban az angyal?  
 
Kata: Azt gondolom, hogy mindenkiről. Hívőről is és nem hívőről is.  
 
Márti: Szerintem csak a tanítványokról. Aki ateista, annak nincs kapcsolata 
Jézussal.  
 
Marika: Azt nem is érdekli Jézus.  
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Kata: Akkor is van valamilyen Istenképe.  
 
János: Biztos? 
 
Kata: Ha tagadja, azzal az az istenképe, hogy nincs Isten.  
 
János: Ezzel az a probléma, hogy azt mondja az angyal, ilyen Isten nincs. 
Gondolhatja Istennek, de olyan Isten nincsen. Elmesélem nektek, hogy több 
mint egy hete, már minden reggel öt-tíz perces szövegben a pápalátogatást 
készítik elő, a múltról és a jelenről beszélnek. Az előző pápáról, a szentatyáról, a 
kereszténységről a legapróbb részletekig, ahol a szentatya szó, legalább tízszer 
elhangzik, egyetlen egy név nem hangzott még el, …  
 
Annamari: Gondolom, Jézus neve.  
 
János: Jézus neve. Az egyháztól kezdve minden püspök, bíboros, de Jézus neve 
még nem hangzott el. Vajon milyen Istenük van nekik? A pápa az istenük. A   
szentatya, az Atya, az az Isten. Jó, hogy ők az Isten helytartóinak mondják, mit 
mondott erre a Hang? Helytartó csak ott kell, ahol nincs jelen az Úr. Nem kritika 
tárgyává akarom tenni, csak a visszásságát akarom megfogalmazni, valamiképp 
reagálni arra, hogy mindenkinek van istene. Akinek a család van a 
központjában, azt mi úgy nevezzük, hogy az az istene. De a kettő nem jön össze. 
Az nem isten, csak a központjában van az illetőnek az életében. Az úgy 
működik, mintha az isten lenne, de nem az Isten. Az Isten szót már mi magunk 
se devalváljuk le oda, hogy az az istene. A munka az istene. Nem az az isten és 
sorolhatnám tovább, lehet az élete középpontjában, de az Isten szó tartalma 
valami egészen mással van kapcsolatban. Tehát azt állítom, hogy nincs Istenük. 
 
Kata: Bálványuk van.  
 
János: Köszönöm a szót, erről van szó. Bálványuk van.  
 
Marika: Én is hallgatom ezeket a reggeli beszédeket, de én nem így érzékelem, 
mintha bálványt csinálnának a pápából.  
 
János: Nem? Hanem? 
 
Marika: Pápa, akit úgy hívnak, hogy szentatya. 
 
János: Egy probléma van ezzel, hogy minden kiejtett szavadért felelsz magad  



ÖRÖMHÍR GYERMEKEI 
 

7 
 

előtt. Átgondoltad-e, hogy mi van mögötte? 
 
Marika: Mi?  
 
János: Üresség. Nem kívül, hanem belül. Ha ők valóban hívők lennének, akkor a 
gyökér, a forrás miért nincs jelen? Akkor ki van a középpontban? A pápa vagy 
Jézus, a szentatya vagy Jézus?  
 
Ivett: Ő a Földön élő érinthetetlen isten.  
 
János: Egy ember. Szerencsétlen ember, merthogy ő valószínű, hogy találkozik 
odaát a valóság tükrében önmagával. Nem cserélnék vele. De bízom benne, 
hogy jó az Isten és ő is a valós Jóistennel fog találkozni.  
 
Annamari: Nekem az irritálja a fülemet, hogy a legegyszerűbb papnak is azt 
mondják, hogy atya. Atya csak egy van.  
 
Ivett: Az eredeti kérdés, hogy mit bír befogadni.  
 
János: Hogy lényetek mit bír el. Ez mit jelez. Kinek a lénye?  
 
Annamari: Akinek kapcsolata van.  
 
János: Mondhatnám azt, hogy itt konkrétan elsősorban a négy fiatalnak. 
Ezentúl mindazoknak, akik ezen keresztül szóba tudtak állni, kapcsolatba tudtak 
kerülni az angyal világgal, az angyalok szférájával. Jézus tud-e, az ateista szívébe   
beköltözni, hogy a testét felvegye?  
 
Annamari: Nem, hisz nem egy nyelvet beszélnek.  
 
Marika: Nem is akar.  
 
János: Erre mondja a Hang, hogy a szeretet körén kívül nem is létezem az ő 
számára. Mit keresne nála? Mondhatjuk-e azt, amit az Annamari gyönyörű 
szépen megfogalmazott, hogy feltétele a kapcsolat. De még ebben is milyen a 
jézusi szellem, mit vesz figyelembe akkor, amikor olyan testbe öltözik fel a 
hetedik, hogy lényetek mit bír el? 
 
Kata: Mondhatom erre a talentum tanítás esetét, hogy hány talentumos az  
illető.  
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János: Igen. Miszerint? A képességei szerint. Tehát a képességeik szerint osztja 
szét a talentumokat. Itt ugyan erről van szó, hogy olyan testbe öltözik fel, 
amekkora a képessége. Ezt így érthetjük?  
 
Kata: Igen.  
 
János: Nagyon jó, hisz minden test, aki kapcsolatban van Vele, - ez innen 
hiányzik, - Benne foglaltatik. Mit gondoltok, mi az, hogy egy kicsit jobban 
megértsük ezt a benne foglaltatik, mi az űr, amit az angyal előszeretettel 
használ.  
 
Márti: Isten nélküliség, sötétség.  
 
János: Minek a következménye az űr?  
 
Kata: Az istenhiánynak.  
 
János: Az angyal tanításából az derül ki, hogy az ember függetlenül attól, hogy 
hívő vagy nem hívő, aki abban gondolkodik, hogy a halál után nincs semmi, azaz 
űr. Ez a gondolkodás az űr, mert ezzel fog találkozni, a semmivel. A halál a 
kulcsmondat ebben a vonatkozásban, mert nem az életben gondolkodik. Erre 
mondja a mérő, hogy: Unom már mérni az űrt, azt az űrt, mert ezen a Földön 
hány ember gondolkodik így, hogy a halál után nincs semmi. Még egy 
gondolatomat hadd osszam meg veletek. Ez egy más terület, az egység. A 
Katával beszélgettem erről. Eddig alapjában véve az egység szavát egy olyan 
tartalommal töltöttem meg, amelyben hiánytalanul jelenik meg az eggyé válás 
az ember és az angyal között. Rá kellett jönnöm, hogy az egységnek sokkal 
tágabb tartalmat kell adnom. Elsősorban azért, mert például ez a kérdés, hogy 
most, amikor a Marika imádkozott, akkor az imája lelkületében egység jött-e 
létre közte és az Atya között, hiszen Hozzá imádkozott? 
 
Marika: Szerintem igen.  
 
János: Enélkül nincs is ima. Tehát most úgy gondolom, hogy az egységnek 
tartalmi, minőségben való fokozatai vannak. Minél bensőségesebb az imád, 
annál erősebb az egység. Minél tágabb az a tartalom, amiben megfogalmazod 
az Istennel való kapcsolatodat, annál inkább megjelenik az egység. Végsősoron   
az angyalokról, az Istenről beszélgetünk itt, akkor következmény-e az, hogy  
egység jön létre köztünk és az Atya között?  
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Annamari: Azt gondolom, hogy az egység mértéke is tőlünk függ.  
 
János: Nagyon jó a szó, tehát a mértéke, az embernek a függvénye, de 
nyugodtan nevezhetjük egységnek.  
 
Kata: A kapcsolat következménye az egység, amely önmagában mindig változó, 
mélysége, a terjedelemre, a valóság tartalma is.  
 
János: Tehát azt szeretném mondani, hogy az egység nem egy olyan fogalom, 
ami valami extrém dolog, rendkívüli helyzetekben jön létre, hanem egy teljesen 
hétköznapi esemény következménye, ha az az esemény az Istennel való 
kapcsolatomat jelzi.  
 
Marika: Amikor úgy szólítom meg magamban, hogy: Drága Jézusom! Tehát 
ezzel kezdem.  
 
János: Olyannyira, hogy azt tanítja az angyal, ha rám gondolsz, finom szál, mely 
ellensúly ezer kötélre, amely a földhöz húz. Ez már az a finom szál, már az 
egységet jelzi.  
 
Ildikó: Volt már szó róla, hogy az egységnek vannak különböző fokozatai. Az 
Isten nem azt nézi és nem azt mérlegeli, hogy mennyire odaadott az ember, de 
mindenesetre valamennyire következik belőle, hogy mennyire odaadott, ha 
rágondol.  
 
János: Igen. Köszönöm szépen. Van-e valami mondanivalótok vagy ez így 
érthető volt?  
 
Kata: Ezért gondolom én azt, hogy minden erkölcsi tartalomnak folyamatában 
van a kibomlása és a folyamatnak a pillanatnyi megélése az mindig változó. 
 
János: Köszönöm.  

Hisz minden test 
 
János: Mi a test? Mit fogalmaztunk meg?  
 
Kata: A test, maga az Isten, a Fény, a Valóság, az Értelem, a Forrás. Itt megint 
azt mondhatom, hogy a teljességnek a mindenkori megélt „teljessége”.  
 
János: Ebből az Annamari nem sokat ért, hétköznapi nyelven kérjük szépen.  
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Itt a második szövegrész van a segítségünkre, amely azt tanítja: 
 

A TEST nem anyag. 
 
János: Az Isten oldaláról, a test nem anyag. Egy nagyon fontos alapvető 
megállapítás, hogy szakítani tudjunk azzal a képzettel, hogy a test csak anyagi 
formában jelenik meg. 
  

A TEST A TERV, NEM A SZERV. 

A TEST Ő MAGA. 

 
János: Hogyan fogalmaztuk meg ezt a tervet másképp?  
 
Márti: Idea.  
 
János: Az Istenben megjelenik egy idea, amely maga a test szóval azonosítható. 
Hiszen szellem az Isten? 
 
Igen.  
 
János: Az idea is szellemi? 
 
Igen. 
 
János: A testi és szellemi ebben a vonatkozásban. Tehát létrejön egy szellemi 
képződmény, amely majd a megvalósulásnál anyagi tartalmat kap, itt a Földön. 
 
Kata: Ahogyan létbe fordul.  
 
János: Tehát, testnek az angyal az Istennek azt a szellemi ideáját fogalmazza 
meg, amit gondol valakiről vagy valamiről, mert azt is tanítja, hogy: Minden 
test. Ami létezik a világmindenségben ez az attól létezik, hogy az Istenből 
forrásozott, mint idea. Ez mennyire érthető?  
 
Marika: Én azt gondolom erről, hogy minden, ami létezik a világmindenségben 
arra az atya azt mondta, hogy: Legyen! és lett. 
 
János: Világos. A kérdés az, hogy mi ennek a menete, mik a fokozatai, hogyan 
jön létre a világmindenségben ez a teremtés, mert arról beszélünk. Miért 
fontos nekünk az, hogy miért jön létre a világmindenségben ez a teremtés? 
Gyakorlatilag. 
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Kata: Mi is a részesei vagyunk. 
 
János: Vagyis mit ismerünk meg ezáltal?  Önmagunkat. Amikor azt mondja, 
hogy a teremtésben van test, szellem, lélek, akkor rólunk beszél?  
 
Igen.  
 
János: Tehát ez az önismereti munkához szükséges. Honnan tudjuk azt, hogy az 
Isten mire gondolt, amikor külön fogalmazza meg az angyal nekünk a testet, 
külön a szellemet és külön fogalmazza meg az anyagot. Tudjuk nagyon jól, hogy 
ez mind Ő. Mondhatnánk megint, hogy minden egy, de ezzel az önismereti 
munkánkban nem fogunk előrébb jutni. Akkor jutunk előrébb, ha megértjük 
azt, hogy a test szava alatt az angyal, illetve az Isten azt az ideát érti, amely 
rólam szól.  
 
Márti: Én bennem úgy volt idáig, hogy az egész teremtett világ az test. 
 
János: Az is, az egész teremtett világ. Így ahogy te mondod, úgy nem test. 
Hogyan fogalmazza meg ezt az első mondatban? 
 
Annamari: A teremtett világ az Ő teste. 
 
János: Márpedig Ő nemcsak egy, hanem Végtelenül egy. Lényegét tekintve egy, 
kibontakozását tekintve végtelen. Márpedig mi csak a kibontakozásában tudjuk 
vizsgálni ezt.  
 
Marika: Az előbb azt említetted, hogy ami én vagyok, az a terve. Ha húsz élettel   
ezelőtt takarítónő voltam Egyiptomban és most vagyok Geges Mária.  
 
János: Az már a folyamat.  
 
Marika: Akkor külön terv volt a takarítónőre?  
 
János: Tehát egy folyamat, aminek az egyiptomi takarítónő egy része volt a 
tervnek, ami meg kell, hogy valósuljon. Az egy része. Ahhoz, hogy valaki hidat 
tervezzen, a terv szónál maradva, ami szükséges?  
 
Kata: A hídnak az ideája.  
 
János: A hídnak mi a lényegi ideája?  
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Marika: Két partot összekötni.  
 
János: Pontosan. A folyó fölött a két partot összekösse. Ez az ideája. Ezt az 
ember találja ki, szüli meg? 
 
Nem.  
 
János: Ha ezt az ideát nem az Istenből meríti, akkor nincs más, akiből merítse. 
Nem jön létre, mert az ember kiből van? 
 
Marika: Istenből.  
 
János: Ugyancsak az Istenből. Tehát hordozza annak a szellemi forrását, hogy ő 
az Istenből van. Tehát az Istenből jelenik meg az az idea, hogy híd. Az emberben 
ez már a kiáradás kapcsán képes, hogy megjelenjen, amit aztán ő megalkot, 
mert az ember kicsoda? Kicsoda ő az Istennek?  
 
Ő a keze.  
 
János: Csak az ember tudja megcsinálni, anyaggal kitölteni azt, ami a terv. Ez így 
érthető? 
 
Marika: Igen.  
 
János: Aki, te magad vagy mint terv, ebben a vonatkozásban, a híd terve mikor 
lesz tökéletes? Mikor lesz kész? Amikor elkezdik a hidat, akkor készen van e? 
 
Marika: Amikor átmehet rajta az első jármű. 
 
János: Amikor megtörténik a híd átadása. Átvágják a szalagot és jöhetnek rajta 
nyugodtan. Viszont Geges Mari, mint terv, mikor fog megvalósulni?  
 
Marika: Amikor meghaltam.  
 
János: Benned az űr van.  
 
Marika: Nem.  
 
János: Úgy gondolod, hogy az Isten itt befejezte, hogy ez vagy és ezzel kész? 
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Marika: A többit csináljam én.  
 
János: A terv. A példámmal próbáltam illusztrálni, hogy a híd mikor van kész. 
 
Marika: Amikor használatba veszik.  
 
János: Amikor fejeződött, beteljesült, tökéletessé vált minden vonatkozásban, 
hiánytalanul. A Geges Mari, a te szellemed mikor lesz hiánytalan, mikor valósul 
meg a terv?  
 
Annamari: Amikor egyesülünk az angyalokkal.  
 
Kata: Amikor az angyal síkkal lesz egy.  
 
János: Én még tovább megyek ezen.  
 
Kata: Akkor, akár a szeráf síkkal is.  
 
Marika: Az Istent is mondhatjuk.  
 
Márti: Amikor jézusi leszel.  
 
János: Amikor visszatalál az Istenbe.  
 
Marika: Jó.  
 
János: Az is te vagy. Olyan ez, amikor te még a földhözragadt   
gondolkodásodban azt mondod, hogy a hároméves korodban is te voltál. Ugye 
így gondolkodsz?  
 
Marika: Nem. Akkor hároméves voltam.  
 
János: De akkor is te voltál.  
 
Marika: Nem. Most csak azért mondom, hogy ne mondd, hogy földhözragadt a 
gondolkodásom.  
 
János: Akkor kiprovokáltam belőled a gondolkodást. Tehát akkor nem te voltál? 
 
Marika: De. 
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János: Azért mondom, hogy ki vagy te? Olyan nincsen, hogy voltam, az már 
elmúlt, az már nincs, csak a jelen van.  
 
Marika: Itt most vagyok. Háromévesen azt mondtam a háznak a 
színdarabjában, hogy én és az Atya egy vagyunk.  
 
János: Lényege a dolognak, hogy megértsed ezt, hogy a hároméves korodhoz 
képest, most nem te vagy az, aki hároméves voltál. 
 
Marika: De hát ez evidencia.  
 
János: Egyáltalán nem, csak a te számodra lehet, hogy evidencia. Ahogy a 
hároméves korod már nem te vagy, úgy a következő életedben sem te vagy az, 
aki most vagy, mégis te vagy.  
 
Marika: Kénytelen vagyok elfogadni, mert memória törlés van.  
 
János: Memória törlés van vagy nincsen, hanem az a lényeg, hogy ki vagyok én? 
Ha én egy vándor vagyok, aki végig járja az életein keresztül azt az utat, amit a 
fejlődése megkíván. 
 
Marika: Igen:  
 
János: Ennyi az egész.  
 
Marika: Most azt mondanám, hogy tanítvány vagyok. 
 
János: A test, mint olyan, mint Terv, akkor fog valóban beteljesedni, amikor 
visszatalál az Istenhez az, akit Ő elgondolt rólad.  
 
Marika: Ez nem csak a halálom után történik meg?  
 
János: Nincs halál. Próbáld már megérteni, hogy ne használd ezt a szót.  
 
Marika: Szóval ez nem azután történik meg amikor ledobtam ezt a földi testet. 
 
János: Ez itt jobban hangzik. Ne használd, mert rögződik benned. A halál az 
elmúlás, az életnélküliség.  
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Ivett: Szellemi életnélküliség. Minden vonatkozásban az. Aki a halálban  
gondolkodik, az úgy gondolja, hogy utána nincs élet. Azt mondtad az imádban, 
hogy a Radó Margitka meghalt. Nem azt mondtad, hogy átment. Érted? Amikor 
a halált mondod, az egy szellemi minősítés. A fizikai testnek az elmúlása. Te, 
nem halsz meg, mert Jézusé vagy. Aki az életet fogadta be és hordozza, az nem 
hal meg. Te az egyik állapotból átmész a másik állapotba.  
 
János: Tessék azokat a fogalmakat használni, ami ma már a számunkra 
érvényesek. Érted? 
 
Marika: Értem.  
 
János: Törekedj erre, ez a gondolkodás átalakítás. Annamari mit szólsz?  
 
Annamari: Emésztem.  
 
Ivett: Nekem az járt a fejemben, itt az első résszel, a teremtéssel kapcsolatban, 
ha jól emlékszem, és akkor arról beszéltünk, hogy az Istenben    mint lehetőség, 
mindenki benne van. De ugye, amikor realizálódik és a valóságba fordul vagy 
nem tudom, hogy fogalmaztuk meg, akkor elindul valamilyen értelemben 
realizációban a létezése, az élete, a kibontakozása, az anyagvilágban való 
megjelenése. Majd előbb-utóbb és ennek az a végső-végső-végső kifutása, hogy 
a legeslegfelső szintekkel egyesüljön. Ez a két véglet.   Tudom nem jó szó, de 
nem tudok jobbat mondani. Ez az egész folyamat, ez az idea, mert gondolom ez 
is egy szellemi ideából alakul ki, hogy egy adott lény így fut végig. Nem lehet, 
hogy ez az egész idea, a test? Kicsit olyan ez az egész, mintha magát a 
teremtést írná le, mert azt tanítja: A test mag, mely kikell.  Realizálódik vagy 
valamibe átfordul, de ha realizálódik akkor a teremtésnek is van egy ideája, 
amikor éppen most itt kötünk ki, aztán majd az angyallal, aztán meg a szeráffal.  
 
János: Nincsen ideája, azért, mert nincsen teremtés.  
 
Ivett: Amikor a mag kikell, azt is tudom az mindig ott volt, mert mindig létezett, 
hisz az Isten nem a semmiből hoz létre bármit is. 
 
János: Én azt gondolom erről, ha nagyon bele akarok menni ebbe a dologba azt 
kell mondjam, hogy teremtés nincsen, csak kiáradás. A kiáradás pedig nem terv, 
hanem valóság, mert a kiáradás és az Isten egy és ugyanaz. Tehát nincs Isten 
kiáradás nélkül és fordítva, ezért az nem lehet a terv. A terv kétféle módon 
realizálódik. Az egyik, amikor a létbehívás esetén az emberről van szó, az 
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angyalról van szó, a szeráfról van szó, tehát a tudattal rendelkezőkről van szó. 
Ott, ahol nem a teremtő szférában, hanem a teremtett ember viszonylatában 
történik, ebbe a tervbe beleszól, beletunkol. Azt mondja: Ádám megátkozta az 
anyagot. Az anyag újból szentség lesz, majd, ha visszaviszi az Istenbe. De addig 
az Ádám elrontotta ezt a dolgot, beletunkolt ebbe a testbe, ebbe az ideába. 
Beleszólt, mert képes rá. 
 
János: Viszont olyan értelemben pedig, amit Ő teremtett, megteremtette a 
Tejútrendszert, mint galaxist, az nem tud beleszólni. 
 
Ivett: Ezt a létbehívást vagy nem tudom minek mondjam, ez is egy idea, amit 
nem hívott létbe, csak az, a folyamat vonatkozásában. 
 
János: Dehogynem. A létbehívás egy idea. A te létbehívásod az egy idea mentén 
történik. Csak az egy folyamat vonatkozásában fog kibontakozni, illetve 
megvalósulni. 
 
Ivett: Akkor ez egy idea. Nem? Egyszer én majd oda futok ki.  
 
János: Világos. Igen. Az egy terv.  
 
Ivett: Nem lehet, hogy itt arról beszél?  
 
János: De, arról beszél. Így van. Persze, hogy arról beszél. Így most ezt a tervet 
is tudtuk pontosítani, hogy más az ember és más az eszközök esetében, de az 
eszköz mindig más, mert az minket szolgál.  
 
Kata: Azt mondtuk, hogy az Isten indít valamit, ami azt jelenti, hogy az elindul. 
A Menny teremtő szellemi lényei azok, akik által ez kibontakozik és az ember 
létbe fordulásával felkínálja mindig azt a ruhát, abba öltözteti fel, amire képes, 
hogy azt az anyagvilágban beteljesítse, megvalósítsa.  
 
János: Igen. A következő kigyűjtés:  
 

Figyeljetek! 
Idők kezdete óta készül számotokra a test. 

- A TEST NEM ARRA VALÓ, AMIRE HASZNÁLJÁTOK. 

MERT A TEST CSAK ADÁSRA VALÓ.  (21.b.G.) 

(A tett a test szava. 36.b.L.) 
 

János: Valamit mondtak róla.  
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Idők kezdete óta készül számotokra test. 

 
János: Pontosan erről beszéltünk most az Ivett-tel. Hogyan értelmezzük?  
 
Kata: Ez az idea örök, bár itt úgy írja, hogy idők kezdete óta. De ha az Istenre 
értjük, akkor az időtlen.  
 
János: Miért készül idők kezdete óta számunkra a test? Miért kell ennek 
alakulnia? 
 
Márti: Az Isten végtelen, oda megyünk vissza.  
 
János: Miért? Érthető a kérdés?  
 
Annamari: A múltkor azt mondtuk, hogy a miértet nem szabad megkérdezni. 
 
János: Most nem a teremtésre kérdeztünk rá.  
 
Annamari: Ez majdnem ugyanaz.  
 
Kata: Jóra gondolok, ha azt mondom, hogy megállapítottuk, hogy az Istenben 
van változás, de maga az Isten nem változik. Tehát akkor az ideában nincs 
változás.  
 
János: Segítek. Szerintem ezt akarod mondani, hogy az ember az, aki változik, 
ezért amit gondolt róla az Isten, annak is változnia kell. Ez azt jelenti, hogy más 
az ideája egy ateistának és más az ideája egy tanítványnak.  
 
Kata: Merthogy fejlődő lények vagyunk.  
 
János: Igen. Tehát változik az ember.  
 
Márti: Ahány ember, annyi idea.  
 
János: Hogyne, ráadásul az őt meghatározó módon. Változik, mert ha valaki  
ateista az meghatározza őt?  
 
Igen.  
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János: Ha valaki tanítvány, akkor meghatározza?  
 
Igen.  
 
János: Márpedig a kettő között elég nagy a különbség.  
 
Kata: A mi indulásunk és a jelenlegi állapotunk között is.  
 
János: Így van:  
 
Marika: Idea helyett tulajdonképpen mondhatnánk azt is, hogy test, hogy terv.  
 
János: Persze.  
 
Marika: Amikor valahányszor azt mondjátok, hogy idea, nekem mindig az ugrik 
be, hogy Platón, Platón, Platón.  
 
János: Nagyon jól ugrik be, mert ő használta először ezt a szót és onnan is 
vettük. Bár a Hang könyvek hátoldalán találkozunk ezzel.  
 
Kata: "Míg idea valami, addig csak hordozóját boldogítja. A megvalósult idea 
kell, hogy hordozza Alkotóját. Erre és ezért teremtettelek!"(HANG) 
 
János: Azért készült számunkra, mert mi változunk.  
 

A test nem arra való, amire használjátok. 
 
János: Vagyis az a lényeg, amit az Isten gondolt rólunk. Mondjuk azt, hogy 
Ádám nem arra használta a testet, amire való, mert ahogyan az angyal tanítja, 
megátkozta az anyagot. Nem az adásra helyezte a hangsúlyt, hanem a vevésre.  
 
Marika: A fényes után kapott.  
 
János: Nagyon jól idézted.  
 
Ildikó: Arra gondoltam, hogy az első mondat, hogy: Idők kezdete óta készül 
számotokra a test az azt jelenti, hogy egyforma, de mivel nem arra használjátok 
amire való, ezért mégis különböző. Minden ember mássá tette. 
 
János: Jó, nézzük a következő kigyűjtést. 
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De te nem vagy csupán test. 

Feladatodat nem a test végzi. 
A tett a test szava. (36.b.L.) 

 
János: De te nem vagy csupán test.  
 
Kata: Valójában azt mondja, hogy nem csupán hústest vagy.  
 
János: Így van. De nem csupán a hústestre vonatkozik,  
 
Ildikó: A szellemére is és a lélekre is. 
 
János: Azt tanítja: Test, lélek és szellem. Ezt az emberre vonatkoztatja. Melyik a 
meghatározó?  
 
A szellem.  
 
János: A szellem a döntő. A szellem a meghatározó.  
 

Feladatodat nem a test végzi. 
 
János: Hanem?  
 
Márti: A szellem.  
 
Marika: Két alternatíva van.  
 
János: Úgy néz ki, hogy a lélek fogja végezni.  
 
Ivett: A múltkor azt mondtuk, hogy a lélek az egész ember. Tehát amikor 
emberről beszél, akkor a lélekről beszél.  
 
János: Így van. Tehát, nem a terv, nem az idea, nem a test végzi, hanem az, aki 
most vagy, mert most van feladatod itt a Földön. Mindaz, aki te vagy, hústest és 
szellem, amit a lélek szóval fogalmaz meg. 
 

A tett a test szava. 
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János: A forrása. Minden tettnek a test a forrása. Az idea, a terv, amit róla 
gondolt az Isten.  
 
Marika: A hídról. 
 
János: Úgy is jó. Mehetünk tovább. Nem könnyű. Ez a test tartalma teljesen 
megbolygat mindent. Eddig olyan egyszerűnek tűnt, hogy test vagyok, benne az 
anyag és kész.  
 
Ivett: Az is érdekes, hogy miért a test szóval azonosítja és magyarázza ezt az 
egészet. Nem azt mondja, hogy idea.   
 
János: Vajon miért? Mi az, ami e mögött a valóságot tükrözi. A kérdésem, hogy 
mi a helyzet az angyaloknál?  
 
Marika: Szerintem azért, mert sem az angyaloknak, sem az Istennek nincs keze. 
Az emberi test formájával, a test gyanánt lehet cselekedni.  
 
János: Jó, ezentúl?  
 
Kata: A tett a test szava. Ezt úgy fordítanám, hogy az adás meg tud jelenni az 
ember által. Ez lenne a lényege. A szolgálat. Ha megteszed, akkor azt is 
gondolom, hogy az olyan mintha már szólna. Érdekes ez. 
 
János: Az angyal ad-e? 
 
Persze, hogy ad. 
 
Kata: Egyfolytában.  
 
János: Tévedtek, azt mondja az angyal: Mi nem adunk, mi nem veszünk.  
 
Kata: Szerintem az másra vonatkozik. 
  
János: Ezt nem lehet másképp értelmezni, hogy: Nem adunk, nem veszünk. 
  
                                                     A TETT a ti dolgotok. 

                                 Mi nem teszünk, nem adunk, nem veszünk, 

     nem voltunk, nem leszünk, - mi vagyunk ÁLTALA. (38.b.G.256.o.) 
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Kata: Azt is tanítja, hogy: Nem vezetünk. Valójában mégis csak vezetnek 
bennünket.  

 
                                                         EGY vezető van. 

                                       Mi nem vezetünk. (33.b.L.222.o.) 

János: Ők nem is vezetnek. Olyan nincs, hogy mégis csak vezetnek, mert ha azt 
mondja, hogy nem vezetnek, akkor nem vezetnek. Mit akar ezzel az angyal 
mondani?  
 
Kata: A hatásnak és a kiáradásnak a következménye. Nem?  
 
János: Nem jársz messze tőle. Nyilván a maguktól értetődő természetüket élik 
meg, ami számunkra a tett. Én nem erre gondolok. Nem adunk, nem veszünk. 
Az, hogy nem veszünk, az rendben van, mert az Isten ad.  
 
Marika: Ők a közvetítők.  
 
Kata: Igen, minden Általa van.  
 
János: Az Isten ad. Nem éli meg azt, hogy ő ad, mert minden, amit ad, az más, 
hogy rajta keresztül. De ezt nem ő adja. Ez az ő létezésének a lényege, hogy ő 
közvetíti.  
 
Kata: Úgy fogalmazza, hogy: Szolgálunk le és szolgálunk fel.  
 
Marika: Ez a „közvetíteni” ez nagyon jó, mert nyelvészetileg kell ezt megcsípni, 
mert különben nem érti meg az ember.  
 
János: Mert nem akarod elhinni.  
 
Marika: Mit? 
 
János: Az angyal, akiről te valamilyen féle fogalmat alkotsz, az a te égi feled. 
Annak az angyalnak te földi mása vagy. Gyökerét tekintve egy. Amikor te 
Jézushoz beszélsz, mindaz, amit Jézushoz címzel, azt az angyal viszi Hozzá, aki a 
te égi feled. Erről tanít az angyal.  
 
Marika: Ez az, amit nehezen tudok elfogadni, de azért elhiszem.  
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János: Mi a bajod ezzel? 
  
Marika: Én itt, mint hústestben lévő szellemi lény, nem vagyok méltó arra, hogy 
Jézushoz szóljak, miért kell ahhoz egy angyal? 
 
János: Mert az te vagy. Az Isten ebben a rendben árasztotta ki a 
világmindenséget. Ez a rend. Mi ezt kutatjuk, ezt vizsgáljuk.  Ismerkedünk azzal 
a renddel, amit a világ nem ismer. Úgy tervezte el az Isten ezt a kiáradást, hogy 
te ismerd meg. Most megint egy újdonságot hadd mondjak nektek. Úgy 
újdonság, hogy nekem újdonság, hogy azt mondja: Ti vagytok az alap, mi 
vagyunk a felépítmény. De itt nincs vége az épületnek. Most van a szeráf, aki az 
nekem, mint én neked. Ha ő az én felem, akkor a szeráf az ő fele. Az ő fele a 
szeráf, akkor ő az én negyedem is?  
 
Marika: Jó kérdés.  
 
János: Tehát a kapcsolat lánc, hogy valósul meg. Az ember nem akárki, ezért 
tanítja, hogy benned van minden. Benned van az angyal, a szeráf, Jézus, az 
Isten és az összes többi sík. Az egész Menny benned van.  
 
Márti: Ez az, amit mondtam nektek vasárnap, hogy minden kisebb benne 
foglaltatik a felettesében.  
 
János: Nemcsak benne foglaltatik, hanem kapcsolatban van, méghozzá élő 
módon van vele kapcsolatban. Nem a leghelyesebb megfogalmazás, de a 
lényegét tekintve, ha én abban gondolkodom, hogy az angyal az én égi felem, 
akkor azt mondhatom, hogy az angyalnak meg a Szeráf az égi fele.  
 
Kata: Úgy fogalmaztam meg magamnak, hogy nem tudhatom, hogy akár ebben 
az életemben a fejlődés folyamatában, ha a feladat is úgy kívánja, akkor 
megjelenhet a szeráf is. Úgy értem, hogy az a minőség, valóság, ha pillanatra is, 
testet tud ölteni bennem, meg tud jelenni.  
 
Márti: Még Jézus is.  
 
János: Csakhogy terád is érvényes az, hogy: Lényetek mit bír el. Gondold el, 
hogy az angyal és a szeráf között mekkora a különbség megjelenésében, 
lényegében, feladatában, kapcsolatában és egyáltalán. Ezt nem lehet   
lezongorázni. Legalább akkora minimum, mint az ásvány és a növény között a 
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különbség. Mi ezt nem látjuk, a lényeg az, hogy akivel kapcsolatban vagy, ő is te 
vagy.  
 
Ivett: Nem tudom jól szimbolizálni a dolgokat, de én valahogy úgy képzelem el 
jelenleg, hogy én vagyok egy egész. Az egész között van egy fal és a fal előtt 
vagyok én, a fal mögött van az a részem, aki az angyal. Ami kettőnk között van 
fal, az pedig az anyagvilág. A falat egyetlen dolog tudja átjárhatóbbá tenni itt a 
Földön ebben az állapotomban, az pedig az Istenismeret. Minél jobban 
ismerem az Istent, annál tisztább képet látok és annál jobban átlátok azon a 
falon, hogy ott mi van.  
 
Marika: Nagyon jó.  
 
Ivett: Ez az egyik, a másik pedig, volt egy álmom. Álltam egy ablak előtt és 
nagyon élesen sütött be a nap. Tehát, hogy egy több rekeszes ablak előtt állok, 
melyen keresztül olyan erős fény jön át, hogy nem bírtam ki. Szinte vág és 
elkezdtem keresni azt a sávot, ami az ablak felületeket külön válassza és ami 
árnyékot vet az arcomra, hogy azt az éles fényt, ami sugárzott rám, el tudjam 
viselni.  
 
János: Rendkívül érdekes párhuzam van a kvantumfizika és e között. A   
kvantumfizikának van egy olyan kísérlete, hogy amikor az elemi részecskékkel 
bombáznak egy felületet, ami elvileg visszaverődne. De nem visszaverődik, 
hanem azt mondják, hogy itt is van és ott is van. Nem tudják meghatározni, 
hogy hol van.  
 
Marika: Kint is vagyok, bent is vagyok.  
 
János: Menjünk tovább. Ildikó te olvasol. 
  

Testetek tartalmazza az anyagot, (77.b.) 
a három állapotot. 

(Az anyag képtelen a jóra és a rosszra mert lényege a tehetetlenség. (9.b.L.) 
 
János: A testetek szó alatt, kit ért itt angyal? 
 
Ildikó: Az embert. Nem?  
 
János: Mondhatjuk az, hogy minden embert? 
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Igen.  
 
János: Tehát az emberek teste az idea, a terv, tartalmazza az anyagot, amely 
kitölti a tervet, az ideát, a három állapotot. Melyik ez a három állapot? 
 
Annamari: Ásvány, növény, állat.  
 
János: Így van. Azt tanítja a kilencedik beszélgetés Lilivel: Az anyag képtelen a 
jóra és a rosszra, tehát ezzel azt tanítja, hogy nem erkölcsi tartalom, mert 
lényege a tehetetlenség. Hozzá kell tennem azt, hogy a képtelen a jóra és a 
rosszra, ez elmondható a növényvilág síkjára is és az állatvilág síkjára is?  
 
Igen.  
 
János: Az emberi gondolkodás mennyire eltér attól, amikor azt gondolja, hogy 
„rosszat tesz” azzal, hogy megeszi a másikat, pedig csak teszi azt, hogy élni 
akar. Annamari te jössz. 
  

Kanóc nélkül a gyertya nem ég. 
Test nélkül nincs egyéniség. (85.b.) 

 
(KÉNYSZERÜL AZ ANYAG ÁTALAKULNI, 

                                               - HA TE VÁLTOZOL. (30.b.L.) 
  
János: Mit mond ezzel? Kanócnak mondja a testet, gyertyának az egyéniséget. 
Kinek van egyénisége?  
 
Márti: Mindenkinek.  
 
Ivett: Az embernek.  
 
János: Az embernek van egyénisége. Test nélkül nincs ember. Test nélkül, terv 
nélkül, az Isten ideája nélkül, nincsen ember. Minden ember attól is ember, 
hogy egyéniség.  
 

Test nélkül nincs egyéniség. (85.b.) 
 

János: Mit takar ez a szó, ha egy kicsit mögé nézünk? Azt, hogy mindenki külön 
egy egyéniség. Egyedi teremtés és nem ugyanolyan, mint a másik. Hasonlít, de 
nem ugyanolyan. Az egyén azt jelenti, hogy belőlem egy van. 
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Marika: Az ember egyedüli példány.  
 
János: Így van. Ugyanakkor a 30. beszélgetés Lilivel, a hatását is 
megfogalmazza, hogy: Kényszerül az anyag átalakulni, ha te, mint egyéniség, 
változol.  
 
Marika: Hogyan alakul át? 
  
János: Ha te, mint egyéniség változol, hogyan alakul az anyag?  
 
Marika: Nem tudom.  
 
János: Minden, mindenre hatással van. A szellem az úr az anyag felett, vagy az 
anyag az úr a szelleme felett?  
 
Marika: A szellem az úr.  
 
János: Na erről van szó. Ha a szellem az úr, akkor az anyag változik. Ez a téma. 
Ezzel itt most befejeződött.  
 
Kata: Hallgattam egy olyan videót, amelyben tudósok is azt mondták és 
bebizonyították, hogy szellemiségünk által a DNS-ünk is változik. Tehát így is 
kényszerül az anyag az átalakulásra. A másik, amit pedig olvastam, hogy valahol 
a természetben elszaporodott egy olyan növény, ami veszélyeztette a 
környezetét. Az Isten oldaláról, mint idea, nem az volt az elképzelés, ami az 
ember számára kézenfekvő, hogy olyan állatot telepít oda, ami azzal a 
növénnyel táplálkozik, hanem átalakították a növény DNS-ét. Nyilván a terv 
oldaláról ez megvalósítható. Mindezzel csak azt támasztottam alá, hogy 
mennyire nem tudjuk elképzelni, hogy milyen az Isten világa.  
 
János: A kommunikáció. Amikor azt mondja, ha a lábadon van egy sérülés, mert 
elvágta valami, abban a pillanatban akkor a sejt kommunikáció alapján hol 
érzékeled ezt?  
 
Kata: Az idegeken keresztül.  
 
János: Igen, az idegeken keresztül, a tudatban. Ott fáj, valami történt és az 
egész testeden végigfut. Ha azt mondom, hogy a sejted olyan, hogy egy gyárhoz 
hasonlíthatnánk. Elképesztő. A másikkal, a harmadikkal információt cserél. Az 
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egyik sejt a másikkal, a harmadikkal összefüggésben vannak. Azt mondja, hogy 
akkor betegszik meg a test, ha valami megbillen benned, de nem a testedben, 
hanem a tudatodban, a szellemedben. 
 
Marika: Thorwald Dethlesen. 
 
János: Érted? Tehát ugyanarról van szó. Ha te szellemileg változol, akkor az  
anyag is változik. Ennyi. Annamari mit értettél meg ebből a mai napon?  
 
Annamari: Nagyon új, a testnek ez a megfogalmazása. Nagyon érdekes. 
Számomra is elfogadható, hogy több a test, mint anyag. Tehát, hogy mást 
hívunk testnek. 
  
János: A másik oldalon izgalmas a JÉZUS TESTE amit majd a következő 
Örömünnep alkalmából fogunk venni. Gondoljátok el, amikor az egyház azt 
mondja Jézus testéről, hogy feltámad. Ha az ember testéről ezt gondoljuk, 
akkor Jézus testéről mit gondolunk? Ez lesz az első lépcső, amit meg kell 
lépnünk.  
 
Annamari: Így mindjárt jobban érhető a sírelhagyása, az új test 
megfogalmazással. Nem? 
 
János: Ugye? Pontosan. Erre fog kifutni a dolog, ugyanis már jeleztem, hogy az 
embernél is a test változása, az anyag változása, amit a híd szerepben 
fogalmaztál meg, az egy olyan változáson kell keresztül menjen, hogy a test az 
fény-testté válik, az anyag meg fény-anyaggá. Úgy tűnik, jól figyeljetek! Mert 
nem azt mondtam, hogy úgy van, csak úgy tűnik, hogy ez a különbség az angyal 
teste és az ember hústeste között. Az angyal teste fénytestből van. Azt a testet, 
ami az angyal teste azt a fény mint „-anyag” tölti ki. A fényre azt mondja az 
angyal, hogy az Ő maga, az tölti ki. Itt meg a hústestet az anyag tölti ki, a sűrű 
anyag tölti ki.  
 
Marika: Ami energia.  
 
János: Ami mindenféleképp energiát hordoz, de energiának, erőnek is 
mondhatjuk. Ez valóban így van. Mi a különbség a fénytest és a hústest között? 
Elküldtem nektek a torinói lepel anyagát és abban az a részecske fizikus azt 
mondta, hogy ahhoz, hogy előidézzenek egy olyan jelenséget, ami a lepel 
esetében megjelenik, ahol 34 millió kilowattos VUV (vákuum – ultraibolya) 
sugárzást kellene előállítani, ami a Földön lehetetlen. Itt most az erőt próbálom 
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megjeleníteni, hogy mit jelent az, hogy Fényanyaggá válik és mennyire más az, 
mint az az anyag, amit itt a fogalmainkban használunk és ami megjelenik. 
Valami teljesen más dolog, aminek a lényegét a fény jellege hordozza. Erő és 
nem az anyagi.  
 
Kata: Az Isten ereje.  
 
János: Az Isten ereje, tehát így ahogy mondod, jobban fogjuk megérteni 
úgymond azt, hogy a tetem nem feltámadt, hanem életre kelt. 
 
János: A következő heti feladatunk a teremtett világ kivonata az ember 
kigyűjtésből ott fogjuk kezdeni, hogy: A teremtett ember kezdet és vég között 
van. Amiről nem beszéltünk még: Az ember a nagy átalakító. 
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